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デイケア空き状況(詳細につきましてはお問い合わせ下さい)

月 火 水 木 金

～5月の誕生日会～

5月9日(金)と15日(木)

を予定しています♪

5月号
あすかＨＯＵＳＥ東苗穂デイケアだより

4月より床屋始めました！！

～ご希望の方はスタッフまで

お申しつけ下さい。～

カラオケ活動 ゲーム活動

赤
い
輪
だ
け
筒

に
通
す
よ
～

今月は、オンライン体操にも

参加してみました！

～パックインお手玉～

うまく入るかな？

音楽療法
リズムに合わせて手を動かすことで脳トレにもなりますよ～♪

歌に合わせてマラカス振っています

5月の日程は

20日(火)・21日(水)・22日(木)
申し込み締切 13日(火)


